
 

Jornada Juventud-Empleo 
“BUSQUEDA EFICAZ DE EMPLEO 

12 de Abril del 2011 
 

 

Condiciones básicas para la 
BUSQUEDA EFICAZ DE EMPLEO 

 Rediseño del CV: Cómo hacerlo más vendible 

 

 Entrevista de trabajo: Conocer tus puntos fuertes y 
débiles ante la misma 

 

 Creación de escenarios mentales a través de la búsqueda 
eficaz de unas nuevas expectativas laborales 

 

IMPARTE 
MB45 Consultores. Empresa riojana, dedicada desde hace 20 años, a 
selección de personal, recolocación de trabajadores; proyecto y diseño 
de programas de orientación profesional, estudios de competencias, 
tanto en el ámbito de la empresa privada como en la administración. 
Actualmente cuenta con una amplia base de datos, en su gestor de 
curriculumlums gestionado en su propia web. Gran posicionamiento 
como empresa de selección en Infojobs. 

PONENTES: 
José María Martín. Gerente Grupo Mb45 Acredita una amplia 
experiencia en Coordinación y Gestión General de la Empresa, más de 38 
años, en actividades relacionadas con la Industria, el Comercio y los 
Servicios, tanto en empresas multinacionales, Pymes y en organizaciones 
empresariales. Amplia experiencia entrenamiento para el Desarrollo 
Personal “Coaching Ontológico” y en Coaching Organizacional, así como 
en Desarrollo de Equipos de Alto Rendimiento. 
 
Carmen de Pedro. Responsable de la División de RRHH del Grupo MB45, 
y perteneciente al Consorcio de Inteligencia Emocional del País Vasco. 
Consultora experta en procesos de selección, evaluación  y recolocación 
de trabajadores 

LUGAR, HORARIO E INSCRIPCIONES 
Gota de Leche. Calle once de junio 
La sesión es de dos horas, pudiendo elegir horario de mañana o tarde. 

1ª sesión: 12:00 a 14:00 horas. 
2ª sesión: 19:30 a 21:30 horas. 

 
Las inscripciones se realizarán en La Gota de Leche, personalmente o a 
través del teléfono 941201615 

DOCUMENTACION 
Los participantes recibirán documentación sobre lo expuesto. 

 


